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OLTRE LA CURA

INCONTRI MENSILI PER PAZIENTI E CAREGIVER

percorso di sensibilizzazione ed educazione terapeutica nella malattia di Parkinson in contesto museale

organizzato dall’Associazione Parkinsoniani di Treviso ODV
in collaborazione con il Comune di Treviso

? Museo Bailo — Sala Zanini, Borgo Cavour, 24 — Treviso & Orario degli incontri: 10:00 — 12:00

L Capienza sala limitata. La prenotazione &€ consigliata. Tel. 0422 22741.
mail segreteria@associazioneparkinsontreviso.it sito www.associazioneparkinsontreviso.it

Il progetto "OLTRE LA CURA" nasce dall'esigenza di offrire un supporto integrato e multidisciplinare ai pazienti
affetti da Malattia di Parkinson e alle loro famiglie.

Attraverso una formula innovativa che combina rigore medico-scientifico, supporto psicologico e accoglienza
propria del setting museale, riducendo lo stigma, favorendo la socializzazione e potenziando la consapevolezza

nella gestione quotidiana della patologia.
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Museo Bailo — Sala Zanini, Borgo Cavour, 24 — Treviso - ore 10:00 12:00 - prenotazione tel. 0422 22741

PROGRAMMA SCIENTIFICO DEGLI INCONTRI

21 Novembre 2026 | Sessione 1: Dal sospetto alla diagnosi
Riconoscimento dei primi sintomi, iter diagnostico, prima visita e ruolo del Medico di Medicina Generale.
Relatori: Dr.ssa C. Basso, Dr.ssa R. Vitaliani, Dr. L. Faggian, Dr. L. Rigon

12 Dicembre 2026 | Sessione 2: Presa in carico e assistenza di base
Coordinare e gestire percorsi di cura e di assistenza.
Relatori: Dr.ssa A.V. Milner, Dr. M. Luciani, Dr.ssa A. Sorrentino

16 Gennaio 2027 | Sessione 3: Aspetto psicologico
Impatto emotivo della diagnosi, strategie per affrontarlo e bisogni di pazienti e caregiver.
Relatori: Dr.ssa A.P. Mazzarolo

13 Febbraio 2027 | Sessione 4: Nutrizione e Parkinson
Linee guida Nutrizionali specifiche, gestione della stipsi e interazioni tra proteine e assunzione di farmaci.
Relatore: Dr.ssa M. Barichella

13 Marzo 2027 | Sessione 5: Attivita fisica e riabilitazione
Importanza dell'esercizio mirato, riabilitazione motoria e terapie complementari.
Relatori: Prof.ssa M.L. Gandolfi, Dr.ssa L. Melotti

17 Aprile 2027 | Sessione 6: Mindfulness e consapevolezza
Mindfulness e gestione dello stress.
Relatore: Dr.ssa A. Mauri

15 Maggio 2027 | Sessione 7: Terapia Occupazionale
Strategie per I'autonomia e la partecipazione - Riconoscimento dei cambiamenti comunicativi e
comportamentali e approcci pratici per affrontare le difficolta nella quotidianita.
Relatori: Dr.ssa A. Lorenzi, Dr.ssa J. Cantoni

12 Giugno 2027 | Sessione 8: Primo soccorso per caregiver
Nozioni pratiche di primo soccorso focalizzate su emergenze domestiche.
Relatori: Dr. G. Ceron, Dr.ssa S. Orazio

Autunno 2027 (data da definire) | Sessione 9: Tutelare i diritti
Orientamento su invalidita civile, Legge 104, ausili e servizi socio-sanitari territoriali.

Autunno 2027 (data da definire) | Sessione 10: Burocrazia e Amministrazione
Focus su pratiche specifiche: rinnovo patente, contrassegno disabili (CUP) ed esenzioni ticket.

Autunno 2027 (data da definire) | Sessione 11: Tutela legale e patrimonio
Strumenti giuridici di protezione: Amministratore di sostegno, testamento biologico e tutele patrimoniali.
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